
 

 

Certificat de Spécialisation  
 

Encadrement Secteur Sportif 
 

Option "Activités Physiques pour Tous" 
 

 

 
Durée :Formation en 1 an équivalente au B.P.J.E.P.S. A.P.T. 
 
 
Contenu : 
 

 18 semaines de stage (3 jours par semaine d’Octobre à 
Juin)  
 

 400h de cours (4 semaines puis 2jours par semaine 
d’Octobre à Juin) 

 
 
Prérequis indispensables : 
 

 Secourisme : être titulaire du P.S.C.1 ou S.S.T. 
 

 Avoir validé les Tests d’Exigences Préalables à l’entrée 
en B.P.J.E.P.S. A.P.T. 

 
 Attesterde l’une des situations suivantes :  

 
o Être titulaire d’un Bac Pro A.E.P.A. 
o Être titulaire d’un Bac Pro S.A.P.A.T. 
o Avoir validé leC.S.  A.G.2S.  
o Avoir validé l’U.F.2S.  
o Avoir validé les UC1 et UC2 du B.P.J.E.P.S. 
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